
Тематический план 

СОЛ «Планета Мира» по программе «Арзамас - мой город!» 
 

 

Дата Название 

маршрута 

Основные дела дня Ответственные 

1 день 

 

Здравствуй, 

лагерь! 

 

 Прием детей в СОЛ, медицинский осмотр.  

 Проведение инструктажей по пожарной, 

антитеррористической безопасности, 

правилам внутреннего распорядка, программе 

общего инструктажа детей СОЛ. 

 "Давай дружить!" - тренинговое занятие на 

знакомство. 

 Знакомство с программой летного лагеря 

"Арзамас - мой город!". Формирование 

Районов-отрядов, оформление отрядных 

уголков, (стенд, символика, песня), выборы 

командиров районов-отрядов, формирование 

детского самоуправления. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

начальник СОЛ, 

воспитатели, 

педагог-

психолог, 

руководители 

кружков 

2 день 

 

Моя малая 

Родина - 

Арзамас 

 Торжественная линейка, посвященная 

выносу флага Российской Федерации. 

 Презентация проекта "Арзамас - это звучит 

гордо!". 

 "Об ответственности подростков за 

противоправные действия" - 

профилактическая беседа инспектора ПДН 

ОМВД "Арзамасский" по формированию 

правовой культуры детей и подростков, в том 

числе по профилактике самовольных уходов. 

 "Мой режим дня" -познавательная беседа о 

ЗОЖ.  

 "Здесь Родины моей начало" - 

познавательное мероприятие с проведением 

конкурса рисунков "Край ты мой любимый, 

край ты мой родной". 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

начальник СОЛ, 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

 

3 день 

 

Открытие 

смены 

"Арзамас - мой 

город!"  

 "Арзамас - мой город!" - праздник открытия 

смены, презентация Районов-отрядов. 

 "Ах, лето" - конкурс рисунков. 

 "Если хочешь быть здоров – закаляйся!" - 

познавательная беседа о ЗОЖ.  

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

4 день 

 

Пушкинская 

поэзия 

 "Всё о личной гигиене" - познавательная 

беседа о ЗОЖ.  

 "Там, на неведомых дорожках" - сказочно-

познавательная игра по произведениям А.С. 

Пушкина. 

 "Арзамасские ремесла" - скорняжный 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 



промысел" - интерактивная информационно-

познавательная программа. 

  "Красота природы в картинах арзамасских 

художников" – конкурсная и познавательная 

программа. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

5 день 

 

Гайдар шагает 

впереди 

 "Безопасность детей в Интернете" - 

познавательная беседа с просмотром 

видеоролика "Персональные данные".  

 "Гайдар шагает впереди" - конкурсно-

познавательная беседа о биографии А.П. 

Гайдара. 

  "Арзамасские ремесла  - гончарный 

промысел " - интерактивная информационно-

познавательная программа с проведением 

мастер-класса. 

 Экскурсия в литературно-мемориальный 

музей им. А.П.Гайдара. 

 "Арзамасские поэты - Николай Рачков" – 

конкурс чтецов. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

6 день 

 

Арзамасские 

перекрестки 

 "Перекресток безопасности" - 

познавательная беседа о правилах дорожного 

движения на интерактивной площадке центра 

"Внимание, дорога!" с приглашением 

инспектора ГИБДД. 

 "Произведения А.П. Гайдара" - викторина по 

проведениям детского писателя. 

 "Мой любимый гайдаровский герой" -

конкурс рисунков. 

 "Арзамасские ремесла" - кожевенный 

промысел" - интерактивная информационно-

познавательная программа. 

 "Арзамасские поэты - Александр 

Плотников" - конкурс чтецов. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

7 день 

 

Россия - 

Великая страна 

 

 "Безопасность детей дома" - познавательная 

беседа. 

 "Россия - Великая страна!", познавательная 

программа, посвященная Дню России.  

 "Арзамасские ремесла - золотая вышивка" - 

интерактивная информационно-

познавательная программа. 

  "Музыкальный Арзамас" - конкурсная и 

познавательная программа. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

8 день 

 

Герои нашего 

времени 

 "Жизнь без наркотиков" – конкурс рисунков 

и плакатов. 

старшая 

вожатая, 



 "Арзамасские герои локальных конфликтов 

и Специальной военной операции" - 

информационная программа с приглашением 

ветеранов. 

 "Арзамасские ремесла - резьба по дереву" - 

интерактивная информационно-

познавательная программа. 

 "Арзамасские поэты - Петр Еремеев" - 

конкурс чтецов. 

 Экскурсия в детскую библиотеку им А.П. 

Гайдара. 

 "Многообразие животного и растительного 

мира Арзамасского края" – интерактивная 

программа. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

воспитатели 

 

9 день 

 

Военный 

Арзамас 

 

 "Цени свою жизнь" - познавательная беседа 

о ЗОЖ с просмотром видеоролика "Я хочу 

жить!", распространение буклетов "Мы против 

наркотиков! Ты с нами?". 

 "Арзамасские герои Великой Отечественной 

войны" - информационная программа с 

показом видеороликов о ветеранах. 

 "Мой герой" - презентация районов-отрядов 

с рассказом о членах семьи, воевавших в ВОВ 

и СВО. 

  "Арзамасские ремесла  - резьба по дереву " - 

интерактивная информационно-

познавательная программа. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

 старшая 

вожатая, 

воспитатели 

10 день 

 

Арзамас в 

живописи 

 "Я выбираю спорт" -спортивное 

мероприятие. 

 "Осторожно, огонь" - познавательная беседа 

по пожарной безопасности с проведением 

викторины. 

 "Ступин А.В. - живописец-педагог" –

интерактивная познавательная программа. 

 "Арзамасские ремесла - лоскутное ремесло" 

- интерактивная информационно-

познавательная программа. 

 Экскурсия в историко-художественный 

музей. 

 "Арзамас - город художников" - 

познавательная программа. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

11 день 

 

По следам 

арзамасского 

гуся 

 "Осторожно, бездомное животное!" - 

познавательная беседа. 

 "Мой компас - Семья!" - познавательно-

игровая программа с приглашением членов 

семей. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 



 "Алена Арзамасская" - интерактивная 

познавательная программа. 

 "Арзамасский гусь" - интерактивная 

информационно-познавательная программа. 

 "Арзамасские купола" – конкурс творческих 

работ. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

12 день 

 

Жизнь 

прекрасна 

 "Ценность жизни" - познавательная беседа-

тренинг с участием сотрудника ПДН ОМВД 

"Арзамасский". 

 "Жизнь прекрасна" - тренинговое занятие с 

педагогом-психологом. 

 "Горький в Арзамасе" – интерактивная 

познавательная программа. 

 "Арзамасская войлочная фабрика" -   

информационно-познавательная программа. 

 Экскурсия в музей истории АО "АПЗ им. 

П.И. Пландина". 

  "Военные песни" -музыкальная  программа. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

13 день 

 

Великий 

святитель 

 "Осторожно, опасность!" - познавательно-

информационная программа по правилам 

террористической безопасности с раздачей 

информационных материалов.   

 "Спортивная дискотека" - спортивно-

физкультурное мероприятие. 

  "Патриарх Сергий (Иван Николаевич 

Старогородский)" - интерактивная 

познавательная программа. 

 "Арзамасский лук" - информационно-

познавательная программа. 

  "Литературный Арзамас - читаем 

произведение А.П. Гайдара" - познавательная 

программа. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели, 

медицинские 

работники 

 

14 день 

 

Колоритный 

Арзамас 

 "Правила поведения на воде" - 

познавательно-информационная программа с 

раздачей информационных материалов.   

 "Я - спасатель" - спортивно-физкультурное 

мероприятие. 

 "История дома Ханыкова" - интерактивная 

познавательная программа. 

 "Арзамасский фольклор" - информационно-

познавательная программа. 

 "Красота народных костюмов родного края" 

- познавательная программа с демонстрацией 

костюмов, выполненных в мастерских центра. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений.  

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 



15 день 

 

Золотые 

арзамасские 

купола 

 "Правила поведения при возникновении 

негативных ситуаций во дворе, на улице, в 

общественных местах" - познавательно-

информационная программа с раздачей 

информационных материалов.   

 "Двигайся больше!" - спортивно-

физкультурное мероприятие. 

  "История церквей города Арзамаса" - 

интерактивная познавательная программа. 

 "Народные игры малой Родины" -игровая 

познавательная программа. 

 Экскурсия в музей Русского Патриаршества. 

 "Литературный Арзамас - читаем стихи А.С. 

Пушкина". 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

16 день 

 

Памятники 

Арзамаса 

 "Правила электробезопасности" - 

познавательно-информационная программа с 

раздачей информационных материалов.   

 "Двигайся больше!" - спортивно-

физкультурное мероприятие. 

  "Памятники Арзамаса" - интерактивная 

познавательная программа. 

 "Литературный Арзамас" - читаем стихи М. 

Горького. 

 "Водная стихия" - экологическая викторина. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

17 день 

 

В кругу друзей  "Скажи экстремизму - НЕТ!" – акция. 

 "Весёлыми тропинками лета" - спортивно-

физкультурное мероприятие. 

 "История зданий Биржи и Магистрата" - 

интерактивная познавательная программа. 

 "Литературный Арзамас" - читаем стихи П. 

Мелибеева. 

 "Дружба – это здорово!" - конкурсно-

игровая программа. 

 Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

18 день 

 

Арзамас - 

жемчужина 

Поволжья 

 "Мой Арзамас" - итоговое мероприятие 

смены. 

 Презентация видеофильма "Арзамас - город 

великих и знаменитых". 

 "Арзамас - жемчужина Поволжья" - 

выставка фоторабот, детских рисунков и 

поделок детей СОЛ. 

  Операция "Уют". 

 Работа кружковых объединений. 

начальник СОЛ, 

старшая 

вожатая, 

воспитатели 

 

 

 

 

 


